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مقدمة 
تعُــد المخــدرات مــن آفــات المجتمعــات؛ حيــث تغزوهــا بكافــة الأشــكال والأنــواع ولا 
ــر  ــض النظ ــة، وبغ ــة والنامي ــة أو المتقدم ــرة والغني ــات الفق ــن المجتمع ــرق ب تف

ــات. ــك المجتمع ــات في تل ــدات والديان ــن المعتق ع

والمتعاطــن  المهربــن  وجــود  مــن  العــالم  في  تقريبــاً  دولــة  أي  تخلــو  ولا 
للمخــدرات، وتتفــاوت في النســب المئويــة فقــط، والمملكــة كغيرهــا مــن دول 
العــالم قــد تأثــرت بآفــة المخــدرات لا ســيما أنهــا قريبــة جغرافيــاً مــن بعــض الــدول 

للمخــدرات. المنتجــة 

إن المتابــع لمشــكلة تعاطــي المخــدرات عــى الصعيــد العالمــي يجــد أنهــا أصبحــت 
مــن أكــر المعضــات التــي تعــاني منهــا كافــة دول العــالم وشــعوبها، فخطورتهــا 
ــذه  ــة ه ــى محارب ــل ع ــا إلى العم ــا دفعه ــدول م ــع ال ــام جمي ــة أم ــت ماثل أصبح
الآفــة مــن خــال الاتفاقيــات والبروتوكــولات والمعاهــدات حتــى باتــت مشــكلة 
ــات؛  ــع كل الحكوم ــض مضاج ــة تق ــرة - أزم ــنوات الأخ ــدرات - في الس ــي المخ تعاط
ليــس فقــط لمــا هــو معــروف عــن أضرارهــا الصحيــة والاقتصاديــة والاجتماعيــة ، بــل 
أيضــا لمــا تســببه مــن مشــاكل أمنيــة بشــكل خــاص وارتباطهــا بالجريمــة المنظمــة 

وقضايــا غســيل الأمــوال  وشــبكات الإرهــاب عــر العــالم.

ــة،  ــذه الآف ــرد له ــاد مضط ــن ازدي ــام م ــده الأرق ــا تؤك ــا؛ً م ــالم قلق ــد الع ــا يزي وم
وبالتــالي ازديــاد الأثٍــر الســلبي عــى المجتمعــات وعــى اقتصــاد الــدول ومــا 
يظهــره مــن فشــل السياســات والبرامــج حتــى الآن في إيقــاف هــذا الزحــف المهــدد 

ــانية. للإنس

ــل  ــم العم ــات ودع ــد الاتفاقي ــود وعق ــد الجه ــن حش ــداً م ــب مزي ــه يتطل ــك كل وذل
المشــرك بــن الــدو ل داخــل إطــار إســراتيجيات شــاملة، ومعالجــات عميقــة.

ــة  ــى شريح ــورة ع ــد مقص ــدرات لم تع ــكلة المخ ــر أن مش ــر بالذك ــو جدي ــا ه وم
معينــة مــن المجتمــع تتســم بعمــر معــن وبمســتوى ثقــافي محــدود، بــل تفاقمت 
حتــى أصبحــت مشــكلة تعــاني منهــا شرائــح المجتمــع بمختلــف مســتوياتها، وقــد 
نــادت الــدول والمنظــات الدوليــة بــرورة محاربــة هــذا الــداء العضال، واســتخدمت 
في ذلــك أســاليب منوعــة: شــملت تحريمهــا دوليــاً واعتبــار بيعهــا أو ترويجهــا أو 
تعاطيهــا مخالفــة يســتحق عليهــا الجــاني العقــاب الــذي يصــل إلى الإعــدام في 
بعــض الــدول ، كــا حرصــت كثــر مــن المؤسســات التثقيفيــة عــى الســعي الحثيــث 
نحــو نــر الوعــي حــول أخطــار هــذه الآفــة ومضارهــا عــى الفــرد والمجتمــع 

والدولــة. 

والمملكــة كغيرهــا مــن دول العــالم تســعى إلى تحجيــم هــذه الآفــة وتحــاول 
ــع  ــات م ــد الاتفاقي ــا بعق ــف منابعه ــعي إلى تجفي ــال الس ــن خ ــا م ــاء عليه القض
ــة،  ــا الوخيم ــول أضراره ــة ح ــة المجتمعي ــي والثقاف ــر الوع ــاورة، ون ــدول المج ال
وتوفــر كافــة الوســائل والظــروف والتشريعــات للجهــات المعنيــة بمحاربتهــا 
ــة  ــة لمكافح ــة العام ــيما المديري ــتية لا س ــة واللوجس ــات البشري ــر الإمكاني وتطوي

المخــدرات وإدارة الجــارك وحــرس الحــدود.
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المخــدرات هــي مجموعــة مــن المــواد التــي تســبب الإدمــان وتســمم الجهــاز العصبــي، 
ويطلــق لفــظ )مخــدر( عــى مــا يذُهــب العقــل ويغيبــه، لاحتوائــه عــى مــواد كيميائيــة 

تــؤدي إلى النعــاس والنــوم أو غيــاب الوعــي.

المخــدرات كثــرة في أنواعهــا وأشــكالها، وهــي خطــرة مهــا كانــت، وهنالــك نوعــان 
رئيســان لهــا :

	1 المخدرات ذات المصدر الطبيعي:.

ــون،  ــات، الأفي ــل: الق ــاً، مث ــة أص ــرة في الطبيع ــودة والمتوف ــدرات الموج ــي المخ وه
ــن. ــيش، الكوكاي الحش

	2 المخدرات الاصطناعية )الكيماوية(:.

وهــي المخــدرات التــي يتــم تصنيعهــا ومعالجتهــا كيمائيــاً، مثــل: الهيرويــن والحبــوب 
المخــدرة والمذيبــات الطيــارة.

ماهي المخدرات؟

أنواع المخدرات
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قــد يــؤدي اســتخدام المخــدرات إلى مــا يســمى )متلازمــة التبعيــة(، وهــي مجموعــة 
ــتخدام  ــد الاس ــور بع ــي تتط ــيولوجية الت ــة والفس ــلوكية والمعرفي ــر الس ــن الظواه م
ــن  ــم م ــى الرغ ــك ع ــتمرار بذل ــة في الاس ــة قوي ــادة رغب ــن ع ــواد، وتتضم ــرر للم المتك
العواقــب الضــارة، حتــى يصــل إلى مرحلــة الاعتــاد عليهــا وظهــور أعــراض انســحابيه.

ــأي  ــا ب ــول عليه ــدرة أو الحص ــادة المخ ــي الم ــتمرار في تعاط ــة للاس ــة قهري ــو رغب ه
وســيلة، والتعــود عــى تعاطيهــا، بحيــث تصبــح حاجــة مــن حاجــات الجســم، مــع الميــل 
إلى زيــادة الجرعــة المتعاطــاة؛ مــا يســبب اعتــادًا نفســيًّا وجســميًّا وتأثــراً ضــارًا في 

الفــرد والمجتمــع.

تشــر الإحصائيــات العالميــة إلى أن أكــر المخــدرات 
انتشــاراً هــي:

• الهيروين.	
• الكوكايين )الكراك(.	
• القنب )الماريجوانا، الحشيش، ويد(.	
• المهدئات )البنزوديازيبينات(.	
• حمض الليسرجيك )إل إس دي(.	
• الكيتامين.	
• الكريســتال 	 )الميــث،  والميثامفيتامــن  الأمفيتامــن 

الشــبو(. ميــث، 
• حبوب النشوة.	

ما ينتج عن تعاطي المخدرات

ما هو الإدمان؟

ما هي 
المخدرات 

الأكثر 
انتشاراً 

في 
العالم؟
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مخــدر الشــبو -واســمه العلمــي ميثامفيتامــن- عضــو مــن عائلــة أدويــة الأمفيتامــن، ويعُــرف بأســاء 
ا تســبب الإدمــان، ويرتبــط بمشــكلات  عــدة أشــهرها الثلــج أو الكريســتال ميــث، وهــو مــادة خطــرة جــدًّ

صحيــة جســدية وعقليــة مزمنــة.

ومخــدر الشــبو منبــه للجهــاز العصبــي المركــزي يتســبب في إطــاق مســتويات عاليــة مــن الدوبامــن 
)مــادة كيميائيــة في الدمــاغ مرتبطــة بالســعادة(.

يــأتي ميثامفيتامــن عــى شــكل بلــورات صغــرة تشــبه الجليــد، أو مســحوق أبيــض يشــبه الكريســتال، 
لــه رائحــة قويــة وطعــم مــر، يمكــن حقنــه أو تدخينــه أو شــمه أو ابتلاعــه.

ــة،  ــة والحيوي ــعر بالثق ــخص يش ــل الش ــن أن يجع ــاع يمك ــديد بالاندف ــعور ش ــبو ش ــدر الش ــن مخ ــج ع ينت
ــم  ــاف الف ــب أو جف ــات القل ــة ضرب ــم، وسرع ــدش الجس ــة وخ ــي، وحك ــع الجن ــادة الداف ــن زي ــاً ع فض

ــاعة. ــل إلى 12 س ــدة تص ــرات لم ــتمر التأث ــن أن تس ــرط، ويمك ــرق المف والتع

ــو الكريســتال  ــاول مخــدر الكريســتال، وقــد يعــاني مدمن قــد يكــون مــن الصعــب النــوم لأيــام بعــد تن
ــزن. ــديد والح ــق الش ــعرون بالضي ــة، أو يش ــة أو الهلوس ــون العظم ــداع أو جن ــوم أو الص ــة الن صعوب

ــة  ــون العظم ــام جن ــمل أوه ــان"، تش ــن "الذه ــات م ــررة في نوب ــة المتك ــات العالي ــبب الجرع ــد تتس وق
ــا. ــتمر أيامً ــن أن تس ــي يمك ــة الت ــة أو العنيف ــة أو العدواني ــر العادي ــلوكيات غ ــة والس والهلوس

ويمكن أن تؤدي الجرعات المفرطة إلى السكتات القلبية أو فقدان الوعي أو الوفاة.

يمكــن للأشــخاص الذيــن يســتخدمون مخــدر الشــبو بشــكل متكــرر أن يصابــوا بمشــاكل جســدية كبــرة، 
ــاكل  ــات ومش ــس العض ــرد وتيب ــزلات ال ــنان ون ــاكل الأس ــديد ومش ــوزن الش ــدان ال ــك فق ــا في ذل بم

ــة. ــكتات الدماغي ــن الس ــاً ع ــاب، فض ــز والاكتئ ــة التركي ــوم وصعوب ــة الن ــكلى، وقل ــب وال القل

وقــد يبــدو مدمنــو الشــبو أكــر ســنًّا، وتصبــح الأنشــطة اليوميــة أقــل متعــة، فضــاً عــن معاناتهــم مــن 
ــة  ــاكل اجتماعي ــم لمش ــا يعرضّه ــهولة، م ــر بس ــاب والتوت ــة بالاكتئ ــة والإصاب ــة سريع ــات مزاجي تقلب

وعمليــة وماليــة.

ويتســبب استنشــاق مــادة الميثامفيتامــن في حــدوث نزيــف بالأنــف ومشــاكل الجيــوب الأنفيــة أو تلف 
الأنــف في بعــض الحــالات، ويزيــد تعاطــي المخــدر بالإبــر مــن مخاطــر الإصابــة بالتيتانــوس والالتهابــات 

وتلــف الوريــد والتهــابََي الكبــد B وC وفــروس نقــص المناعــة البشريــة )الإيــدز(. )7(

مخدرات » الشبو «
ما هو الشبو؟

الآثار الناتجة عن تعاطيه

الآثار الطويلة الأمد
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أهم أسباب الوقوع في آفة المخدرات هي: )2(

• أسباب بيئية: أصدقاء السوء، الفراغ، السفر للخارج دون رقابة.	

• أسباب أسرية: إدمان أحد الوالدين، التفكك الأسري، إهمال الوالدين للأبناء.	

• أسباب أخرى: ضعف الوازع الديني، اضطرابات شخصية، حب التجربة والاستطلاع.	

عالمياً:

الشــباب والمراهقــون هــم الفئــة العمريــة الأكــر عرضــة للإدمــان نتيجــة للعديــد مــن التغــرات 
الكيميائيــة والفيزيائيــة التــي تحــدث في الجســم خــال مرحلــة النمــو، حيــث يقــوم الشــباب خــال هــذه 
الســن المبكــرة بتنــاول جرعــات قويــة ومتكــررة، ومــع تعاطــي المخــدرات لفــرات طويلــة يصبــح الإدمــان 

نمطــاً ســلوكياً يصعــب التخلــص منــه.

ــة الإدمــان، وقــد يصعــب  ــزداد فــرص الوصــول لمرحل مــع بدايــة تعاطــي المخــدرات في ســن مبكــرة ت
العــاج إذا وصــل الفــرد لمرحلــة متأخــرة مــن الإدمــان.

وفي دراســة أجريــت عــام 2003، وُجــد أن متوســط العمــر عنــد تعاطــي المخــدرات للمــرة الأولى كان 
ــرة  ــرة مبك ــي ف ــاً، وه ــر 13 عام ــدرات في عم ــي المخ ــدأوا في تعاط ــن ب ــن المدمن ــاً، 14 % م 18 عام
جــدًا، وقــد أكــد معظــم هــؤلاء المدمنــن أن المدرســة وأصدقــاء الســوء لهــم دور كبــر في تعاطــي 

المخــدرات، فغيــاب الرقابــة والوعــي يســاعدان بشــكل أســاسي في إدمــان الشــباب.

هنــاك بعــض الإحصــاءات التــي أجريــت حديثـًـا وأكــدت أن الفئــة العمريــة الأكــر عرضــة لإدمــان المخــدرات 
هــي بــن 12 – 25 عامــاً، كــا تختلــف أنــواع العقاقــر باختــاف الفئــة العمريــة، فنجــد أن الفئــات الأقــل 

مــن 18 عامــاً تبحــث عــن العقاقــر الأقــل ســعراً والأكــر انتشــارًا كالمهلوســات والمستنشــقات.

الرجــال هــم الأكــر عرضــة لإدمــان المخــدرات نتيجــة لعديــد مــن العوامــل منهــا: بــدء تعاطــي العقاقــر 
المخــدرة في ســن مبكــرة، ســهولة انتشــار تعاطــي المخــدرات والكحوليــات بــن الذكــور، وأيضًــا 
ســهولة انضــام الذكــور لرفقــة الســوء وتوافــر أســاليب تعاطــي المخــدرات والوقــوع تحــت تأثيرهــا 

ــال ثــم الإصابــة بالإدمــان. )8( الفعّ

محلياً:

لا يختلــف الوضــع بالنســبة للفئــات المســتهدفة مــن المخــدرات عــى المســتوى المحلي عــن العالمي، 
2015م، أن معظــم متعاطــي  اللجنــة الوطنيــة لمكافحــة المخــدرات عــام  حيــث أشــارت دراســات 

ــا. )9( ــن 20 و30 عامً ــم ب ــراوح أعماره ــن ت ــباب الذي ــن الش ــم م ــدرات ه المخ

الآثار الطويلة الأمد

الفئات المستهدفة في المجتمع
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فيما يلي أهم الأعراض الظاهرة على المدمن: )2(

• النعاس.	

• الرجفة.	

• احمرار العينين، واتساع حدقة العين.	

• عدم الاهتمام بالنظافة الشخصية والمظهر العام.	

• فقدان أو زيادة الشهية.	

• هالات سوداء تحت العينين.	

• اضطرابات النوم.	

فيما يلي أهم الأعراض الظاهرة على المدمن: )2(

• مضاعفات نفسية )مثل: التغير في الشخصية، والتدني في الأداء الوظيفي والمعرفي(.	

• أعراض ذهنية )مثل: الشعور باللامبالاة، وفقدان الحكم الصحيح على الأشياء(.	

• ــد 	 ــاب الكب ــية كالته ــراض الفيروس ــية، والأم ــراض الجنس ــة بالأم ــل: الإصاب ــة )مث ــاز المناع ــة جه إصاب
ــروسي(. الف

• الاضطرابات الهرمونية )مثل: العقم والتأثير في عملية الإخصاب(.	

• التفكك الأسري ومشكلات الطلاق.	

• انتشار الجرائم للحصول على المال أو المقاومة.	

• تغيير في الأصدقاء.	

• العدوانية.	

• عزلة وانسحاب اجتماعي.	

• ضعف في التحصيل الدراسي.	

• كسل وغياب عن الدراسة أو العمل.	

• زيادة غير مبررة في الحصول على المال.	

• تذبذب وعنف في العلاقة مع الوالدين والإخوان والأخوات.	

أعراض إدمان المخدرات

آثار ومضاعفات إدمان المخدرات

مواصفات الشخص المدمن



10

الإصدار:0/1                                رمز الوثيقة: دراسات-ب01-                             التاريخ: 23-05-2023

• تعزيز الوازع الديني لدى الأبناء.	

• احترام رأي الأبناء وتشجيعهم على التعبير.	

• إعطاؤهم الثقة بالبوح بمشكلاتهم والتقرب منهم.	

• التركيز على المبادئ والثوابت الثقافية.	

• تنمية اهتمامات الأبناء بأنشطة إيجابية كالرياضة والرسم والبرمجة وغيرها.	

• تعليم الأبناء كيفية التعامل مع الضغط النفسي والإحباط.	

• تخصيص وقت للسفر لأداء العمرة أو للزيارة وأوقات للمرح معهم.	

• تخصيص وقت لقضائه مع كل ابن أو ابنة ومشاركة الأب والأم أنشطتهم المدرسية.	

• ــدرات لا 	 ــتخدموا المخ ــن أن يس ــم يمك ــورون أن أبناءه ــات لا يتص ــاء والأمه ــة الآب ــذر، إذ إن غالبي الح
قــدر اللــه.

• التركيز على قيمة الحب العائلي، وأن عدم الرضا عن فعل معين لا يقلل من قيمة الحب.	

تجــدر الإشــارة إلى التعــاون الوثيــق مــا بــن المملكــة بمؤسســاتها المختلفــة وبــن المنظــات 
المخــدرات. لمكافحــة  والإقليميــة  والعربيــة  العالميــة 

أما من ناحية تنظيم الجهود لمكافحة المخدرات، فيمكن تلخيصها بما يلي:

أولاً: من الجانب التنظيمي والإداري

مــن أهــم الجهــود التــي تســعى المملكــة مــن خلالهــا إلى مكافحــة المخــدرات هــي إنشــاء المديريــة 
العامــة لمكافحــة المخــدرات، والتــي تعــد الجهــاز الأمنــي الحكومــي في المملكــة العربية الســعودية 
المروجــن  وقضايــا  الجســد  في  المؤثــرة  والمــواد  المخــدرات  قضايــا  عــن  والمســؤول  المختــص 

ــن. والمتعاط

وقــد أنشــئت عــام 1960، وتطــورت في جميــع المجــالات ســواء مــن حيــث التنظيــم أو الكــوادر المدربــة 
أو اســتخدام أحــدث الأســاليب في الكشــف عــن المخــدرات ومكافحتهــا، إلى أن صــدر عــام 1428هـــ قــرار 
ــر الداخليــة  ــر الداخليــة برفــع مســتوى إدارة مكافحــة المخــدرات إلى قطــاع مرتبــط بمســاعد وزي وزي

للشــؤون الأمنيــة. 

الوقاية من إدمان المخدرات 

جهود المملكة في مكافحة المخدرات 
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وأبرز مهام الإدارة هي:

• وضــع الخطــط لضبــط مهــربي ومروجــي ومســتعملي المخــدرات، والإلمــام بطــرق الاتجــار ومتابعــة 	
ذلــك بشــتى الطــرق.

• رسم الخطط والإشراف على الإجراءات النظامية الخاصة بأساليب المكافحة.	

• إجــراء كافــة الدراســات التــي مــن شــأنها تطويــر العمــل الميــداني والإداري بشــكل عــام في مجال 	
المكافحــة وإعــداد البيانــات والإحصائيــات وتحليلهــا وتقييــم أعــال المكافحــة دورياً.

• متابعــة إدارات وشــعب وأقســام ووحــدات المكافحــة بالمملكــة وإعطاؤهــم التوجيهــات اللازمــة 	
في مجــال المكافحــة.

• ــد أســاليب التعــاون معهــم في مجــالات 	 التنســيق مــع إدارات مكافحــة المخــدرات بالــدول وتحدي
ــة. المكافح

• ــط 	 ــداد خط ــال إع ــن خ ــدرات م ــأضرار المخ ــف ب ــل والتعري ــة بالداخ ــات الحكومي ــع الجه ــيق م التنس
ــة. ــام المختلف ــائل الإع ــة ووس التوعي

• رفع مستوى أداء العاملين من خلال برامج تدريبية داخل المملكة وخارجها.	

• ــة 	 ــارة المشروع ــى التج ــة ع ــا والرقاب ــا وخارجيًّ ــا داخليًّ ــب عصاباته ــب وتعق ــات التهري ــاط عملي إحب
للمــواد الخطــرة )الدوائيــة وللأغــراض العلميــة( بالتعــاون مــع وزارة الصحــة، ومنــع تــرب أي منهــا 

إلى ســوق الاتجــار غــر المــروع والتركيــز عــى منافــذ المملكــة )البريــة والبحريــة والجويــة(.

• الاســتعانة بمصــادر مــن ذوي الأمانــة والكفــاءة للكشــف عــن أســاليب التهريــب بالمنافــذ، والقيــام 	
بحمــات مركــزة عــى الطــرق السريعــة والأماكــن المشــبوهة.

• مكافحــة التعاطــي والعمــل عــى ضبــط مســتعملي المخــدرات بأنواعهــا المختلفــة والاشــراك مــع 	
اللجنــة الوطنيــة لمكافحــة المخــدرات في وضــع ومتابعــة وتنفيــذ برنامــج علمــي مــدروس ومكثــف 

)تربويًّــا ودينيًّــا وثقافيًّــا وصحيًّــا( لتوعيــة الجمهــور بــأضرار المخــدرات.

• ــة 	 ــدوات وإقام ــد الن ــال عق ــن خ ــدرة م ــواد المخ ــار الم ــة بأخط ــة للتوعي ــات الإعلامي ــام بالحم القي
النــرات والملصقــات وكتــب التوعيــة وإقامــة المعــارض في المــدارس  المحــاضرات وتوزيــع 

والنــوادي الرياضيــة في المملكــة.

• المســاعدة في عــاج المدمنــن مــن الســجناء لــدى الإدارة العامــة وفروعهــا ببعثهــم إلى أحــد 	
مستشــفيات الأمــل والاهتــام بالرعايــة اللاحقــة لمســجوني المخــدرات والاشــراك في تأهيلهــم 

ليعــودوا مواطنــن صالحــن.

• التعــاون مــع اللجنــة الوطنيــة لمكافحــة المخــدرات في متابعــة ورعايــة التائبــن مــن الإدمــان 	
والإشراف عــى برنامــج الدعــم الــذاتي.

• ــنوية 	 ــع س ــة( الرب ــة )المكافح ــدار مجل ــدرات في إص ــة المخ ــة لمكافح ــة الوطني ــع اللجن ــاون م التع
ــدرات. والتــي تســتهدف الوقايــة والعــاج مــن المخ
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ثانياً: من الجانب الصحي )العلاجي(

أ- وزارة الصحة

تقــوم وزارة الصحــة في المملكــة ومــن خــال مراكــز ومستشــفيات متخصصــة بعــاج المدمنــن 
ــة  ــة لمعالج ــتوى المملك ــى مس ــرة ع ــل المنت ــفيات الأم ــاء مستش ــم إنش ــث ت ــدرات، حي ــى المخ ع
المدمنــن، وكذلــك تقــوم بالجانــب الوقــائي والتوعــوي لأفــراد المجتمــع وللمدمنــن حتــى لا يعــودوا 

ــوي. ــائي والتوع ــب الوق ــة بالجان ــادات "إرادة" المعني ــاح عي ــم افتت ــان، وت إلى الإدم

وتشــتمل الجوانــب الوقائيــة التــي تقــوم بهــا مستشــفيات و"مجمعــات إرادة" والصحــة النفســية 
عــى المحــاضرات التوعويــة، وتفعيــل الأيــام العالميــة لمكافحــة المخــدرات، والاستشــارات الهاتفيــة 
والرســائل التوعويــة مــن خــال وســائل التواصــل الاجتماعــي. كــا تقــدم عيــادات عــاج الإدمــان وأجنحــة 
ــاج  ــف، وع ــة التوق ــحابية نتيج ــراض الانس ــاج الأع ــات ع ــفيات إرادة خدم ــات ومستش ــم بمجمع التنوي
ــة  ــات الفردي ــا الجلس ــهر، ويتخلله ــتمر إلى ش ــد تس ــي ق ــان، والت ــة للإدم ــية المصاحب ــراض النفس الأع

ــة. ــج التأهيلي ــاق بالبرام ــة للالتح ــع الدافعي ــتبصار، ورف ــادة الاس لزي

أمــا أبــرز الخدمــات في العيــادات التأهيليــة )الرعايــة اللاحقــة( أو في )منــازل منتصــف الطريــق( 
فتتضمــن الجلســات الفرديــة، إضافــة إلى الجلســات الجمعيــة والمحــاضرات التثقيفيــة والأنشــطة 
الرياضيــة والتأهيليــة، إلى جانــب تقديــم الخدمــات مــن خــال مجتمــع علاجي آمــن، والأنشــطة التأهيلية 

ــرة. )4( ــج والعم ــل الح ــة مث ــة والديني ــات الترفيهي ــة في الرح المماثل

ب- الجمعيات الأهلية

هنالــك العديــد مــن الجمعيــات الخيريــة والتابعــة للمركــز الوطنــي لتنميــة القطــاع غــر الربحــي تقــوم 
بمســاندة وزارة الصحــة في مكافحــة الإدمــان ســواء بالعــاج أو التأهيــل، ومــن هذه الجمعيــات جمعية 

"كفــى" في مكــة المكرمــة.

ثالثاً: الجانب التشريعي

ــع  ــل م ــن يتعام ــق كل م ــن في ح ــن القوان ــة بس ــات التشريعي ــال المؤسس ــن خ ــة م ــت المملك قام
المخــدرات ســواء كان متعاطيــاً أو مهربــاً أو مروجــاً.

المتعاطي

ــر  ــزر بنظ ــنتين، ويع ــدة س ــس لم ــي بالحب ــب المتعاط ــي: يعاق ــا ي ــى م ــعودي ع ــون الس ــص القان ين
الحاكــم الشرعــي، ويبعــد عــن البــاد إذا كان أجنبيــاً، ولا تقــام الدعــوى العموميــة ضــد مــن يتقــدم مــن 
تلقــاء نفســه إلى العــاج، بــل يــودع بمستشــفى عــاج المدمنــن، وقــد أخــذ النظــام الســعودي في 
ذلــك بتوصيــات الأمــم المتحــدة أســوة بمــا هــو متبــع في الكثــر مــن دول العــالم، وذلــك عطفــاً عــى 

مــرضى الإدمــان، وأيضــاً عمــاً عــى علاجهــم مــن هــذا الــداء.]1[

نظــام مكافحــة الاتجــار بالمــواد المخــدرة في الســعودية معمــول بــه بموجــب الأمــر الســامي الكريــم 
رقــم 4/ب/966 وتاريــخ 10 / 7 / 1407 هـــ المتضمــن قــرار هيئــة كبــار العلــاء رقــم 138 وتاريــخ 20 / 6 / 
1407 هـــ، وكذلــك قــرار مجلــس الــوزراء رقــم 11 لســنة 1374 هـــ، ويفــرق نظــام مكافحــة المخــدرات بــن 

المهــرب والمــروج والمتعاطــي عــى النحــو التــالي:
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• المهرب	

قــرر النظــام لــه أشــد العقوبــات، وهــي القتــل “الإعــدام” لمــا يســببه تهريــب المخــدرات وإدخالهــا 
للبــاد مــن فســاد عظيــم لا يقتــر عــى المهــرب بــل يمتــد إلى الأمــة بأكملهــا فيصيبهــا بــأضرار 
بالغــة وأخطــار جســيمة، ويلحــق بالمهــرب الشــخص الــذي يســتورد المخــدرات مــن الخــارج، وكذلــك 

الشــخص الــذي يتلقــى المخــدرات مــن الخــارج فيوزعهــا عــى المروجــن.

• المروج	

ــه  ــم علي ــابقة الحك ــد س ــد بع ــن العائ ــرة الأولى وب ــدرات للم ــروج المخ ــن ي ــن م ــام ب ــرق النظ يف
ــد أو  ــة الحبــس أو الجل بالإدانــة في جريمــة تهريــب أو ترويــج. ففــي الحــال الأولى تكــون العقوب
الغرامــة الماليــة، أو بهــذه العقوبــات جميعــاً حســبما يقتضيــه النظــر القضــائي، وفي حــال العودة 
إلى الترويــج تشــدد العقوبــة، ويمكــن أن تصــل إلى القتــل قطعــاً للــر العائــد عــن المجتمــع بعــد 

أن تأصــل الإجــرام في نفســه، وأصبــح مــن المفســدين في الأرض. )5(
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إحصـائيـات وبـيـانــات
عن المخدرات على مستوى العالم

المتعاطين

17 مليون
متعاطٍ لمخدر الكوكايين.

22 مليون
متعاطٍ لمخدر الإكستاسي.

37 مليون
متعاطٍ لمخدر الأمفيتامين 

والمنشطات الموصوفة طبياً.

18 مليون
متعاطٍ للأفيونات مثل المورفين 

والهيروين والكوكايين.

عددهم على مستوى العالم حسب آخر دراسة لـ 
UNODC لعام 2017:

35 مليون
متعاطٍ للمخدرات ذات 

المؤثرات الأفيونية.

183 مليون
متعاطٍ للمخدرات المشتقة من نبات 

القنب مثل الحشيش والماريجوانا.
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أما عن كمية المخدرات المضبوطة خلال عام 
2015 في جميع أنحاء العالم:

تجارة المخدرات

7500 طن 
من مخدر الحشيش والماريجوانا.

600 طن
من مخدر الأفيون.

60 طناً
من المخدرات ذات المؤثرات 

النفسية الجديدة الاصطناعية.

120 طناً
من مخدرات المؤثرات الأفيونية 

والصيدلانية.

6 أطنان
من مخدر الأكستاسي.

900 طن
من مخدر الكوكايين.

140 طناً
من مخدر الكريستال ميث.

50 طناً
من مخدر الأمفيتامين.

90 طناً
من مخدر الهيروين والمورفين.
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إدمــان المخــدرات، احصائيــات المدمنــن عــى المخــدرات في العــالم، موســوعة الإدمــان اعــرف عدوك، 
تم الاســرداد بتاريــخ: 2023-5-17م.

أخبار الوزارة، وزارة الصحة، تم الاسترداد بتاريخ: 2023-5-17م.

الإدمان والمخدرات، وزارة الصحة في المملكة، تم الاسترداد بتاريخ: 2023-5-16 م

الخميسي، خلف، صحيفة اليوم السعودية، بتاريخ: 2015-6-7، تم الاسترداد بتاريخ: 2023-5-17م.

المديريــة العامــة لمكافحــة المخــدرات )الســعودية(، ويكيبيديــا العربيــة، تــم الاســرداد بتاريــخ -17-5
 2023

المخدرات في السعودية، معرفة، تم الاسترداد بتاريخ: 2023-5-17م.

المدونة، كل شيء عن الإدمان، تم الاسترداد بتاريخ: 2023-5-17 م.

جلــود، ميثــاق خــر اللــه. 2007. انتشــار المخــدرات في المملكــة العربيــة الســعودية ومخاطرهــا عــى 
مســتقبل الأجيــال الناشــئة. دراســات إقليميــة، مــج. 4، ع. 7. تــم الاســرداد بتاريــخ: 2023-5-16 م.

مــع الحكيــم، “الشــبو” أكــر المخــدرات شــيوعا بــن الشــباب.. فــا هــو؟ ومــا خطورتــه؟، الجزيــرة 
مبــاشر، تــم الاســرداد بتاريــخ: 2023-5-17 م.
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