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كلمة الأمين العام 
إن توفيــر الخدمــات العلاجيــة غيــر الهادفــة للربــح وفقــاً لأولـــوية الاحـــتياج وتـقـديـــم البـــرامج التـــوعوية والـوقـائـيـــة للمجتمــع 

باحترافيــة وخـصـوصـــية تـامـــة، هــي رســالتنا الـــسامية فــي جـمـعـيـــة عــــناية, يـسانـــدنا فـــي توصـــيل تلــك الرســالة وتحقيــق 

رؤيـــتها وأهدافـــها الرائــدة بعــد تـوفـيـــق اللــه عــز وجــل بـــرامج الجـــودة الـــتي تـقـــوم علــى تحســين الأداء واســتمراره بـــشكل 

فـــعال وبـطريـــقة تــــخلق الـثقـــة بيننا وبـــين شـركـــاء النجـــاح في مـسـيرتـنـــا الـــطموحة التي تتوافق مع الرؤية الـرشيدة )2030( 

فــي هــذا البلــد المعطــاء الـــذي يـهـتـــم ببنـــاء مجتـمـــع صـــحي فــي بيئــة صـحـيــــة, وتــقـديــــم خـدمــــــات مـلمـــوســـة للـفـئـــات 

الـمـخـتـلـفـــة من الـنـــاس وخــاصــــة الـمحتـاجـــة مـنـهـــم, وهكـــذا دأبـــت جـمعيـتـنــــا الـمبــــاركة مـنـــذ انطلاقـتهــــا على أن يــكـــون 

عـــطاؤها بحجــم طــــموحاتها المتجــددة, لتكــون أنموذجــاً رائــداً فــي تقديــم الخدمــات الصحيــة غيــر الربحيــة في مملكتنــا الحبيبة.

د.سلمان بن عبدالله المطيري



3

enayah.sa



4

enayah.sa

من نحن

رؤيتنا

رسالتنا

قيمنا

الــنـمــوذج الــرائــد بـالمـمـلــكـة فـي تــقــديــم الــخـدمـات الـصــحيــة غـيـر الـربـحـيــة.

تـوفـيـر خــدمـــــات عـــــلاجـيــة غـــيـر هــــادفـــة للـربــح وفــقـاً لأولـــويـة الاحتـيـاج 

وتـقـديــــم بـرامج تـــوعـويـــة ووقـــائـيـة للمجتمـع بـاحـترافـية وخصوصية تامة. 

	

المنهجية

	

النوعية 

	

المنافسة 

	

الكفاءة

	

الخصوصية

جمعية عنـايـة إحـدى روافد الــخيـر بـمـملكـتـنـا الـحبـيـبـة، ومسجــلـة بـوزارة الـموارد البشرية 

والتنمية الاجتماعية برقـم )364( بتاريخ 1428/1/3هـ ، وتـهتم بـتقديم الخدمات العلاجية 

والـــــوقــــائـــيــة وتــــســتــهـدف ذوي الــدخـــل الـــمــحـــدود وفـــقـــاً لأولــــويـــة الاحـــتـــيــــاج.



5

enayah.sa

مقدمة 

حجم المشكلة
.أكــدت وزارة الصحــة الســعودية أن مــرض الســكري مــن النــوع الثانــي يشــكل مانســبته )90%( مــن الـحــــالات فــي الـسعـــودية، 
كـمـــا تــم تـسجـــيل )3.8( مـلـــيون حـــالة إصابــة بالـسكـــري فــي الـــمملكة فـــي عــام 2015م، وســجل مــرض الـــسكري مــن النــوع الثانــي 

معــدلات انتشــار عاليــة فــي الــسعــوديـــة بلـغـــت )32.8%( ومــــن الـمـتـوقـــع أن تــــصل إلـــى )45.36%( فــي الــــعام 2030م، وبحســـب 

الاتــحـــاد الـــدولي للــسكـــري بـلـــغ عـــــدد حـــــالات الــوفــــاة الــمـرتــبــطـــة بــمــــرض الــســـكري )23.420( حالة بينما وصلت قيمة العلاج 

للـشـــخص الواحــد 1145 دولاراً ســنويـــاً.

.الـحاجة المـاسة لبرنامج وقائي متقدم يقوم بالـكشف المبكر على مرضى السكر للتأكد من سـلامتهم من اعتلال الشبكية. 

الــسكـــر بـــــداء  مــصـابـــون  الـعـــالم  ســـكان  ثـــــلث  مــــن  أكــثـــر  وهـــنـــاك  الــخطـيـــرة  الأمـــــراض  مـــن  الــســـكري  داء  يـــعد 

الــــسكري مـــضاعفات  مــن  الـوقـايـــة  ويـــمكن  بالـــعمى،  وإصـابـــتهم  أبـصـــارهم  فـــقد  لـخـطـــر  ومـعــرضـــون  بـنـوعـيـــه 

أو تــأخـــيرها مـــن خــال الـــحفاظ علــى مـستـــوى الـسـكـــر فـــي الــــدم لـيـكـــون أقــرب إلــى وضـــعه الـطـبـيـــعي قــــدر الـمـسـتــطـــاع. 

وإيـــماناً مــن جـــمعية)عناية(بأهمية التوعيــة بهــذا الـمـــرض وآثــاره الســلبية الــنـاتـــجة عـــنه تنفــذ برنامجــاً وقائـــياً في محافظات وقـــرى 

وهـــجر المملـــكة، يتضمــن الـكشـــف الـمـبـــكر عـــلى مــرضـــى الـسكـــر للتأكــد مــن ســامتهم مــن اعـتـــال الـشبـــكية، ويـــأتي هـــذا 

البرنامــج انـــطلاقاً مــن رؤيــة 2030 الـــتي تنبهــت لـــهذا الـــخطر الـــصحي الـــداهم وغـــيره مــن الأخـــطار الصحيــة التــي تـحـــدق بأفـــراد 

الـمـجتـــمع، وهـدفـــت تـــبعاً لـــذلك إلى بنـــاء مـــجتمع سـعـودي قـوي ومتين عبر تعزيز مبادئ الرعـاية الـصحية والاجتماعية وتطويرها.
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الفكرة

المبررات

تتلخــص فكــرة المشــروع فــي تحريــك القوافــل الطبيــة إلــى المــدن والمحافظــات والقــرى والهجــر داخــل النطــاق الجغرافــي 

بــأحــــدث  الــشـبكـيـــة الـسـكـــري  لعمــل الجمعيــة، لتقديــم خـدمـــات وقـــائية للتأكــد مــن سلامـــة المرضــى مــن اعـتـــال 

ــحية  ــق مــع المستشــفيات والمراكــز الـصـ ــبي مـتـخـصـــص، وذلــك بـالــتنــسـيـ ــم طـ ــاج وبـطــاقــ ــزة الــتـشـخـيـــص والــعــ أجــهـ

ــن بالســكر  ــمرضى المصابي ــمشروع )10.000( مــن الـ ــهدف الـ ــمملكة، ويستـ ــجامعات بالـ ــعض الـ ــصحة، وبـ ــوزارة الـ ــعة لـ الـتابـ

ــشبكية  ــتلال الـ ــمرض اعـ ــن بـ ــة الـمصـابـيـ ــذلك علــى إحـالـ ــعمل كـ ــسكري )وقائــي( والـ ــداء الـ ــة ب ــن لخطــر الإصـابـ والمعرضي

الــسـكــــري إلـــى الـمـسـتـشـفـيـــات الـمتــخـصــصـــــة بـالـتـنـسـيــــق مــــع شــركــائــنـــا فـي تــنــفــيـذ الـمـشـروع مــــن وزارة الـصـحـة.

 ازدياد عدد المرضى
 المـصابـيـن باعـتلال
 الــشبكـيـة الـسـكري.

حاجة مرضى السكري 
لــلــفــــحــص الـــــدوري

والـمنتظم للـشـبـكية.  

 فـي كثيـر مـن الأحـيان لا يـكون
 لـمــرضـى اعــتــلال الــشـبـكــيــة
 أي أعــراض، ويــتــم اكتــشــافـه
 بالصدفة أثناء الفحص الـدوري.

اكــتــشــاف مـرض اعـتــلال 
الشبكية السكري الــمـبــكـر 
يقي المريض من العمى.
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الهدف العام من البرنامج

الأهداف التفصيلية

نطاق البرنامج المدة الزمنية الفئة المستهدفة

إجراء الكشف المبكرلـ )10000(
حـــالــة مـن المــصـابـيـن بــداء 

الـــســكري.

الـوصـول إلى مـرضـى الـسكـر في الـمحافظـات والـقـرى والـهـجـر بـهدف الـكشف الـمـبـكر

عن مـدى تــأثـر الـشبـكـيــة لديهم ، وتـقـديــم الـعلاج الــمنــاسـب لـهم بــأسـرع وقــت ممكن.

إحــالــة الـمـصـابــيــن بــمــرض اعــتــلال 
الشبكية الـسكري إلى الـمستشفيـات
الـمتخصصة بـالـتنسيـق مـع شــركـائـنـا

في تـنفيذ الـبـرنامـج. 

إقامـة )4( مـحـاضـرات توعـويـة صـحـيـة
لنـشـر ثـقـافـة الاهـتمـام بـصحة العين

في نطاق إقامة البرنامج بالمحافظات. 

 يغطـي الـبرنامج الـفئات الـمحتــاجـة 
 إلى إجـراء الـعمليات الــجـراحـية مـن
 مـستــفيــدي جــمــعـــيـــة )عــنـــايـــة(

 فــي نــطــاق عــمــلـهــا وفــــروعــهــا. 

 الـمُــعــرّضــون لــخـطـر
سنة ميلادية  الإصابة بداء السكري
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الموازنة السنوية 

الأصول الثابتة

البيان

التكلفة التقديرية بالريال البيان

عدد المستفيدين

الكشف على صحة البصر   

شراء سيارة للمشروع كعيادة متنقلة وتأهيلها

التكلفة الإجمالية بالريالمتوسط تكلفة المستفيد

1,800

180,000

ر.س115207,000

يتم احتساب القيمة الكلية للبرنامج من السعر الحقيقي المعتمد من مزودي الخدمـة 

الصحيــة مضـافــاً إليـه نسبة 15% ضريـبـة القيمة المضافة، و 10% مصاريف تشغيـلية 

و4%  فحوصات طبية )عـدا غـسـيــل الـكــلـى والـعـلاج الـطبـيـعـي والـعـمـى الـسكـري(.

فــي حـالــة اسـتــرداد ضريــبــة الــقــيــمــة 

الـمـضـافـة يـتــم صـرفـهـا عـلى الـبـرامــج 

الـعلاجـيـة الأخرى حسب أولوية الاحتـيـاج. 
2 1
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آلية تنفيذ المشروع

استقبال الطلبات من المرضى 

يـدويـاً أو عــبر مــنـــصـات عـنـاية 

الإلكترونية ويتم فيها التدقيق 

والـــتـفـعـــيـل والــقــرار الأولـي.

فريق

 الاستقبال 

متابعة الحالة

 بعد العلاج

إصدار التقرير 

الختامي عن 

الحالة

إدارة

 الجودة

التقييم

 الطبي

البحث 

الاجتماعي

تقديم

 الخدمة الصحية

يتم متابعة حالة الـمـريـض بـشكل 

دوري والاطمئنان على صحته مع 

فريق عـلاقــات الـمرضــى لمدة 3 

شــــهـــور حــتى تـــســتــقـر حــالــتــه.

بعد استقرار حالة المريض يتم 

إصـدار الــتقرير وإنـهاء إجـراءاته.

قياس رضىا المرضى 

بـعــد انــتـهــاء الـــعــلاج.

يـــتـم دراســة الــتقـريــر الـطبي للــمـــريــض 

أو تحويله مباشرة إلى مجمع عيادات عناية 

الــطبي لإجــراء الــفــحــوصــات اللازمـة ثـم 

تــحــويله للــمراكز الــطـبــيــة لأخذ الــتـكـلفة.

دراسة الحالة الاجتماعية ومدى 

أهلية المستفيد للعلاج الخيري 

وفــق آليــة الـخـدمة الاجتماعية.

في حالة احتياج المريض للتدخل 

الــجراحــي يـتـم تـحويــلـه مباشرة 

لمزودي الـخـدمة الصحية بحسب 

الاتــفـــاقــــيــة الـمـبـرمــة مـعـهم.
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المزايا التي يحصل عليها الداعمون
نـشر خـبر توقيع الـشراكة في دعـم هذا الـبرنامج في )10( من الصحف الإلـكترونيـة الـمميزة.

الـتكريم في المناسبـات والمحـافل الـتي تــقيمها الــجمعـيــة وإبراز اسـم وشعار الداعم فيه.

عرض مادة ترويجية معدة من قـبل الــداعم تــوزع على زوار المــعارض التي

تقيمها الجمعية بما يتفق مع أنظمة الدولة والسياسـة الإعـلامية للجمعية.

منح الــداعمين صــفحة وإعـــلاناً في مــجلة عــنــاية، التي توزع على

القطاعات الحكوميـة والأهليـــة والشخصيات المؤثرة في المجتمع.      

الأثر الصحي والاجتماعي العائد على المستفيدين 
إسهام الجمعية في تخفيف العبء المالي عن )10,000( مستفيد من المشروع.

الإسهام فـي تـحسين الـصـحـة الـنفسـية والاجتماعـية للمرضى.

الإسهام في عـودة المستفيدين إلى ممارسة حياتهم الطبيعية.

زيـادة الـتواصل الاجتماعي بين الـمستفيدين وذويهم بعد شـفائـهم.

الإسهام في زيادة القدرة الإنتاجية للمستفيدين بعد علاجهم ليشاركوا في إثراء المجتمع اقتصادياً.
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تطبيق الحوكمة
والشفافية

تــــقــريــــر دوري عــــن
مراحل تنفيذ البرنامج

  تقارير مالية مفصلة 
  بـالـرســوم الـبـيـانـيـة 

متابعة العمل والتأكد 
من تحقيق الأهداف 
الـمرسـومة للبـرنـامج 

معالجة أي
خلل طارئ

   إجــراء قـيــاس 
   الأثـر للبرنامج

الـتـقـريـر 
الختامي

تمكين الداعم من التواصل 
المبـاشر مع المستفيد

تقارير مفصلة 
ومتكاملة 

المتابعة والعناية 
المتكاملة للمستفيد

شراكة استراتيجية
مع أكثر من 40 جهة صحية

 قياس الأثر الصحي
والاجتماعي 

المتابعة والتقويم 

لماذا جمعية عناية هي الخيار الأفضل  للداعمين




